Lai problémas samazinatos,
nevis klatu lielakas, ir gudri
meklét atbalstu sareZgitos
briZos.

Ja netiec gala, piezvani vai
uzraksti, més esam tepat
lidzas un palidzésim.

Konfidenciali, profesionali,
draudzigi.

E-pasts: ventspils@pusaudzucentrs.lv | »
Talrunis (zvani vai raksti Whats Appa): 25458111 ‘ ro
BA°

PusaudZzu resursu centrs (PRC) sniedz uz pieradijumiem balstitu,
musdienigu un multi-disciplinaru atbalstu pusaudziem ar dazadiem

mentalas veselibas riskiem un gratibam.

Katram pusaudzim un gimenei ir savi, unikali resursi. Més
palidzam tos atrast un stiprinat, sniedzot profesionalu,
konfidencialu un draudzigu atbalstu bridi, kad tas ir nepiecieSams.

Pakalpojumi pusaudziem un gimenei pieejami bez maksas.

lenac un uzzini vairak!

www.pusaudzim.lv



http://www.pusaudzim.lv/

